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平成３０年度 竜王町地域振興事業団 事業計画 
 

         

総括 :「明日の事業団」に向けて                                   

「指定管理」現 5か年契約を総括し、新たな「指定管理」に向けた中期計画を策定する 

節目の年度である。経年劣化等のインフラ整備は町の政策に委ねるところではあるが、

公益法人としての独立性を堅持しながら町指定管理契約の遂行責任を全うせねばなら

ない。課題は大きく二つ。①指定管理契約に「付加価値を付け 実績を伴う行動」で契

約条項の形骸化を一掃する事。②より収益力を高め、確たる財務基盤の下で職員が安心

して働ける経営体制を確立する事である。その為には、これまで以上に『コストセンタ

ーからプロフィットセンター』への転換を自ら具現化し実行する事。経営意識を高め緻

密な事業運営で貪欲に収益力を高め 指定管理料の削減施策を確実に推進する事である。 

これが事業団として生き延びる唯一の道であると肝に銘じ計画策定に取組み実践する。 

取り巻く環境、とりわけ 存続に危機感を持って、事業団の目的に沿った事業の在り方、

連携方法や運営方法、事業の展開と基盤整備に取組む。「着眼大局 着手小局」をモット

ーに ビジネススキルに磨きをかけて、より存在感のある事業団運営を目指したい。 

 

１】運動公園は「ドラゴンハット」を核として より存在感を高める。 

-1)ランドマーク[ﾄﾞﾗｺﾞﾝﾊｯﾄ]の諸事業を広域視点で拡充し、より高い事業効果を引き出す。 

①広域視点で青少年育成活動を推進：大会や交流試合を更に拡充する。 

・既存事業（サッカー・野球・GG・GB 等、大会や交流試合等）の支援。 

②スポーツと科学を融合させた骨太の青少年育成を目指し『夢発信事業』を拡充する。 

 ・プロ選手によるスポーツ教室やロボット教室等「本物に出会い触れ合う」企画推進 

③「スポーツクライミング」の 競技普及とアスリート育成の支援。 

 -2)町民参加型の諸活動をリードし 運営効果を共有できるようにする。 

   ・芝生広場を含めた園内整備、正門に向かう周遊地の利活用拡大。 

   ・幼少から高齢層まで幅広い層の基礎体力と健康の増進、スポーツ振興活動の支援 

   ・各種イベントへの関与目的・果たすべき役割の明確化と効果を共有できる運営。 

 

２】妹背の里 は世代を超えて集える「交流基地」にする。 
-1)「憩いと育み」が両立できる親しみ溢れる[妹背の里]公園に向けて園内環境を整える。 

・四季を通して笑顔と歓声がこだまする CAMP 場、BBQ サイト、PlayPark へ園内整備。 

・妹背まつり・イルミイベント等を核に四季折々 高揚感あるイベントの企画運営。 

-2)遊水地を直視した減災・防災対策と防災環境の整備に取組む。 

・周辺地活用も含めた「将来展望」のある防災型園内整備の起案と実行。 

 

３】確たる運営基盤を整え、夢のある事業運営を目指す。 
-1)法人経営に値する「付加価値増加と収益力向上」「コスト削減」の取組みを強化する。 

 ①収益事業の拡充。 

 ・自主事業 スクール収入の増収と付加価値増加 及び民間貸出枠の拡大に注力する。 

 ②運営経費の効率化。 

  ・運営システム、会計システムの効率的運用で省人省力、牽制機能の強化を図る。 

-2)少数精鋭で強靭かつ柔軟な業務運営・上質な事業運営を目指す。 

①伸びシロを引き出す計画的な人材育成、自由闊達に活躍できる運営方法の検討。   

②受託業務の在り方、目的に沿った業務領域、効果の引出し方法、運営方法の検討。 

   ③組織の責任と権限を明確にし、論功行賞が反映できる規定基準類の改定検討。 

  ④理事会の運営方法や行政所管との連携方法を見直し、更なるチーム力向上に注力。 

 

以上、事業団の本分を弁え真摯に愚直に 行動指針「三つの蓄積」の実践と事業計画の目標

完遂に努めます。皆様方のご指導とご支援ご協力をお願い申し上げます。 
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平成３０年度 文化・レクリエーション振興事業 

妹背の里（農村運動広場） 事業計画 
 

 30 年度を迎えるにあたり、妹背の里は｢夢発信：プレーパークの活性化｣と｢防災啓発：

リスクマネジメント｣の 2 本柱をコンセプトに掲げます。 

まず、プレーパークからの夢発信として、関連事業・団体とリンクし、冬は暖かく焚き

火ベンチ設置で大人の居場所感を造り出し、夏は木陰で親子ふれあい遊びなどを入込みな

がら就学前親子の育児交流活動の場を提供し、親の居心地感 UP・「憩いと育み」の夢発信、

プレーパークでの仲間作りへとつなげていきます。これらを基本ベースとして、園内どこ

もかしこも笑い声が響く活気あふれる企画運営をします。 

さらに、外部ネットワークとの連携をより強固とし、それを活かした総合コーディネー

ト型イベントでのコンセプトのある企画運営により、負荷の少ないイベント企画・運営に

つなげていき、現行の文化教室をさらに深めるため、「竹細工教室」では常設展示場を設け、

竹工作などを通して竹の利活用再発見につなげ、ボランティア写真家とのコラボ展示を定

期開催します。 

また、事業団施設間連携においては、スポーツセンターとで春の花見ウォーキングをは

じめ、採暖室割引利用券進呈という当園宿泊利用者限定のサービスを継続実施し、総合運

動公園全体連携では、個人スポーツ・大会参加団体をターゲットに宿泊施設利用を斡旋し、

相互の施設稼働率 UP につなげます。 

一方で、当園立地条件を背景に起こる日野川越水時の防災対策などを直視し、減災・防

災意識の啓発、我々が発信拠点となり、防災関連企業協力による非常食展示販売、また「キ

ャンプ事業」開催内においては多様な防災グッズを活躍させる場面想定の中で模擬実践で

の防災知識向上セミナーとして組込み、積極的に連携行動していきます。 

それに加え毎年のように被る日野川増水による園内への泥水流入防止策として、日野川

沿い遊歩道への自然な形の盛土施工などにより、被害を最小に留めるための自己防衛策を

講じていきます。 

近年、グランピングキャンプなど大変利便性の高い施設が注目されている中、当園は昔

ながらのキャンプ場形態を保持し、安心・安全のファミリーキャンプ場として、古い中で

も清潔感のある施設管理に努めていきます。また、利用問い合わせからはじまる受付時の

スタッフ対応の良し悪しで滞在中の楽しさ・満足感が決まる、そんな第一印象向上接客に

取り組んでおり、昨年度の接客クレームはゼロ、毎年来園される顔なじみ利用が増えてお

ります。しかし年間利用リピーター率は 1 割程度であり、利用毎のスタンプカードや年間

パス券の発行を実施し、年間利用リピーター率の向上につなげます。 
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妹背の里：事業一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年度 屋外スポーツ振興事業 

 

 

 

細 目 事 業 名 時　期　（期間） 内　容 料　金 連携団体

さくらまつり期間（4月1日～4月15日）内、 花見宴会特設サイト 3,000円/区画 町観光協会

4月7-8日、14-15に屋台開催 夜さくらライトアップ 日没～21時まで レッツ栗東

屋台出店 100円～500円程度 かわせみG

お花見&軽体操・ウォーキング 4月4日、6日 事業団施設間連携 1,500円/1人 ドラゴンスポーツセンター

彦根市少年リーダー研修への参画 6月30日～7月1日(中級)、8月17日～18日(初級) プレーパーク活動 聖泉大学

ちびっこサマーフェスティバル 7月29日 涼味屋台・魚つかみ・竹細工など
町青年団、かわせみG、

レッツ栗東

第21回観月と万葉の夕べ 9月 名月鑑賞芋煮会 2,500円/1人 実行委員会

第19回やまびこまつりへの支援 10月14日 ステージ、屋台など やまびこ作業所主催事業

イルミネーション事業への支援 12月1日～12月28日 竜王ライオンズクラブ設立40周年記念事業 竜王ライオンズクラブ主催事業

第8回妹背の里杯少年野球大会 3月16日 町内・外を対象とした大会 3,500円 竜王野球スポーツ少年団

春期、夏期、秋期、冬期　各期4回講座 竹灯篭つくり 5,200円/1期・1人 レッツ栗東

竹灯篭常設展示 受講生作品展示 レッツ栗東

ガラス細工教室 春期、夏期、秋期、冬期　各期4回講座 ガラス細工つくり 1,000円/1回・1人 レッツ栗東

キャンドルナイト　ヨガ 5月26日、9月1日 自然環境保護視点での事業 2,500円/1人

ロゴスキャンプ～防災編～ 6月2日～3日、9月29～30日 防災グッズの模擬実践 10,000円/１G・5人
三井OLロゴスショップ、

消防関係団体

竹に纏わるキャンピング 6月16日～17日、10月27日～28日 「竹色」に染まる野外キャンプ 3,000円～/1人 竜王竹とあそぶ会

グラウンド・ゴルフコース 12月12日～3月15日 スポーツ・レクリエーション事業 300円/1人

雪野展示館 通年 歴史的文化財の展示 無料

バンガロー管理運営 通期宿泊5棟・半期宿泊9棟（4/20～10/19） 宿泊/休憩利用
休憩 ：1,640円～

宿泊 ：8,220円～

宿泊施設合宿利用 通年 事業団施設間連携 総合運動公園

妹背の館管理運営 会合・合宿など 3,080円～

キャンプサイト管理運営 宿泊キャンプ利用

バーベキューサイト管理運営 デイキャンプ利用

農村運動広場管理運営 通年 野球/ソフトボールなど 250円～/1h 照明別途  1,500円～

その他

各種備品貸出 通年 各種備品・遊具の貸出 200円～

ふれあいサロン 通年 飲食物や各種備品の販売 10円～

災害対応マニュアルの整備 通年

消防避難誘導訓練 年2回

○防災訓練

リスクへの事前準備

対応基準の共有化のための災害実行訓練

大人の竹細工教室

○郷土の歴史と文化に関する事業の開催　（公益目的事業）

○施設の管理運営　（公益目的事業）

通年

1,540円～

施設保守点検、中学生勤労体験学習

○飲食物・物品等販売、貸出事業　（収益事業）

新春いもせまつり 1月19日 温食屋台、自然体験会など
聖泉大学

町観光協会・青年団

かわせみG、レッツ栗東

○各種体験活動の開催　（公益目的事業）

○各種イベント事業の開催　（公益目的事業）

第19回さくらライトアップまつり

G・W in 妹背の里 5月3日～5月6日
自然観察体験会
（草木染め、カヌー体験、竹細工、ガラス細工な

ど）

ポレポレカヌーチーム

町観光協会

かわせみG

レッツ栗東
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平成３０年度 屋外スポーツ振興事業 

ドラゴハット・テニスコート・自由広場・芝生広場 事業計画 

 

ドラゴンハットは、悪天候にも利用ができる屋根付き運動場ということで、

総合運動公園のランドマークとして、町民ならびに町外・県外の多くの方々に

多目的に利用いただき、利用者数は年間約 10 万人となっています。 

 利用形態も様々で、スポーツ・レクレーション利用の他、イベント・催物な

ど近隣の住民の方はもちろん県外からも多くの方に利用していただいています。 

 今年度の取り組みとしまして、スポーツ振興の充実を図りたいと考えます。 

①ボルダリングの普及啓発 

 2 年後に控えた東京オリンピックまた 2024 年滋賀国体に竜王町で開催される

「スポーツクライミング」競技の PR に努めます。 

 昨年より小学生から利用できる、ボルダリングを設置し、週末にはドラゴン

ハット利用者を中心に子供たちで賑わっています。 

 さらに町内小学生を対象としたボルダリング大会を企画します。 

②夢発信事業の拡充 

 これまで年末に滋賀県出身のプロアスリートをお招きして、大会イベントを

開催し、多くの子供たちに夢と希望を持つ事業をしてきました。 

 今年度は、新たに夏休み期間を利用したプロサッカー滋賀県人会とともに、

試合・クリニックなどを企画してまいります。 

③生涯スポーツの応援 

 サッカー・野球スポーツ少年団からゲートボール・グラウンドゴルフ連盟等

の交流大会の支援を継続します。 

 全国大会出場など顕著な団体を対象に横断幕の掲示で広く周知・応援します。 

 従来行っているテニスなどジュニアスポーツ教室を通じて、スポーツ人口の

増加拡充を図ります。 

 施設管理は、建設 20 年以上過ぎ雨漏れ等の設備老朽化が多々見られるように

なり、昨年度は「トイレを洋式化」に改修するなど改善しました。 

 限られた予算の中で少しでも快適に利用いただく様に工夫して日々改善して

いきたいと考えています。 

ドラゴンハットが施設のランドマークとして、町内外や県外の多くの人々が

スポーツに親しみ、楽しめるようなイベント企画・施設の維持管理・接客態度

の向上を心がけていきます。 

事業団 HP で、スクール等の事業・施設の予約状況を公開するなどの PR 活動

に努め、施設をもっと知って頂き、スポーツ機会を広く提供できるように努め

ていきます。 
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公益目的事業１（大会事業） 

 

収益事業 

細目事業名 対象者 定員 期間 曜日 時間 日数 参加料 
第１８回 

テニス大会 
一般男女 

男女 

各 16 組 
4 月 22 日 日 

8：30～ 

17：00 
1 日 1 組    3,500 円 

第２０回理事長杯 

少年サッカー大会 

小学 4年生 

以下 

16 

チーム 

7 月 28 日 

7 月 29 日 

土 

日 

7：30～ 

18：00 
2 日 1 チーム 8,000 円 

第２２回 

ソフトボール大会 
一般男女 

8 

チーム 
9 月 2日 日 

8：00～ 

18：00 
1 日 1 チーム 10,000 円 

第２１回 

少年野球大会 

小学 6年生 

以下 

約 10 

チーム 

11 月 17 日 

11 月 18 日 

土 

日 

7：30～ 

18：00 
2 日 1 チーム 8,000 円 

第８回 テニス 

スクール生交流大会 

テニス 

スクール生 

男女 

各 12 組 
11 月 11 日 日 

8：30～ 

17：00 
1 日 1 人   2,500 円 

第２２回 少年 

サッカー大会 

小学 4年生 

以下 

32 

チーム 

2 月 9 日 

2 月 10 日 

2 月 11 日 

土 

日 

月 

7：30～ 

18：00 
3 日 1 チーム 8,000 円 

第４回ドラゴンハット 

少年サッカー大会 

小学 6年生 

以下 

８ 

チーム 
9 月 日 

8:30～ 

17:00 
1 日 1 チーム 8,000 円 

第 1 回滋賀県人会 

サッカー教室（仮称） 
小学生  8 月 5 日 日 

8:30～ 

17:00 
1 日  

第２回 

滋賀県人会カップ 

小学４年生 

以下 

16 

チーム 

12 月 15 日 

12 月 16 日 

土 

日 

8:30～ 

16:00 
2 日  

第 4 回 

ドリームサッカー教室 
小学生 

１０ 

チーム 
12 月 27 日 木 

9:00～ 

12:00 
1 日  

 

公益目的事業１（スクール事業） 

細目事業名 
対象

者 
定員 期間 曜日 時間 日数 受講料 指導者 

テニススクール 

初中級コース 
一般男女 25 名 

春・夏 

秋・冬 
火 

19：30～ 

21：00 
40 回 

新規 13,000 円 

継続 10,800 円 

1 名 

職員 1名 

テニススクール 

上級コース 
一般男女 15 名 

春・夏 

秋・冬 
金 

19：30～ 

21：00 
40 回 

新規 13,000 円 

継続 10,800 円 
1 名 

テニススクール 

初心者Ａコース 
一般男女 20 名 

春・夏 

秋・冬 
土 

16：00～ 

17：30 
40 回 

新規 13,000 円 

継続 10,800 円 
2 名 

テニススクール 

初心者Ｂコース 
一般男女 20 名 

春・夏 

秋・冬 
土 

18：00～ 

19：30 
40 回 

新規 13,000 円 

継続 10,800 円 
2 名 

テニススクール 

初中級コース 
一般男女 25 名 

春・夏 

秋・冬 
土 

19：45～ 

21：15 
40 回 

新規 13,000 円 

継続 10,800 円 
2 名 

キッズ 

サッカー 

4,5 歳児 

男女 
15 名 

春・夏 

秋・冬 
土 

10：00～ 

11：00 
40 回 

新規  8,500 円 

継続  7,500 円 
1 名 

ジュニア 

サッカー 

小 1,2 

男女 
15 名 

春・夏 

秋・冬 
木 

16：30～ 

17：30 
40 回 

新規  8,500 円 

継続  7,500 円 
1 名 

ジュニア 

陸上 

小学生 

男女 
30 名 

春・夏 

秋・冬 
火 

17：00～ 

18：00 
40 回 

新規  8,500 円 

継続  7,500 円 
1 名 

ジュニアテニス 

スクール 

小 1,2,3 

男女 
15 名 

春・夏 

秋・冬 
火 

17：00～ 

18：00 
40 回 

新規 9,500 円 

継続 8,500 円 

1 名 

職員 1名 

ジュニアテニス 

スクール 

小 4,5,6 

男女 
20 名 

春・夏 

秋・冬 
火 

18：15～ 

19：15 
40 回 

新規 9,500 円 

継続 8,500 円 

1 名 

職員 1名 

細目事業名 対象者 定員 期間 曜日 時間 日数 出店料 
フリーマーケット 

ｉｎ ドラゴンハト 
一般男女 １３０区画 6 月 23 日 土 

9：30～ 

13：30 
1 日 1 区画    2,000 円 
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平成３０年度 健康づくり・屋内スポーツ振興事業 

スポーツセンター（プール・採暖室・体育館・弓道場）事業計画 

 

スポーツセンターにおいては、これまでと同様に地域スポーツ振興と普及、

町民の生涯スポーツの推進を図り、町民が広くスポーツに親しみ、心身の健全

な発達及び活力のある地域の発展に寄与することを目指し、魅力あるスポーツ

事業を展開していきます。 

平成 30 年度の取組みとしては、プールにおける一番の事業であるスイミング

スクールの更なる充実を図るべく、最大限の受入れ態勢を構築し受講生 500 人

以上獲得を目指します。 

 

また、新規事業に展開できるようにと昨年よりプールにおけるエクササイズ

として流行りつつある｢アクアバイクの体験会｣を現在、企業と調整しています。 

新たな取組みとして発展できるよう注力したいと考えております。 

 

職員のスキルアップの為に取得したドローン操縦技能および安全運行管理者

の資格を活かし新たな収益事業として昨年より展開してきましたが、まだまだ

事業としての定着ができていません。 

新たな切り口を模索し 30 年度は事業としての定着を目指します。 

 

教育委員会からの委託事業として、竜王町体育振興協会・スポーツクラブの

事務局を受け、町総合体育大会や元旦マラソン等の事業の運営を始め、町内の

各種競技部の支援やスポーツクラブの教室の支援に引き続き取組みます。 

 

さらには、スポーツジム(スタジオ)岡屋ふれあいプラザにおける事業との連携

を図り、より効率的かつ満足度の高い事業展開が行えるよう、その都度タイム

リーに実行します。 

 

CSの向上を目指し、全職員また来たくなる接客(覚える･察する･気配り･笑顔･ 挨

拶)を大切に接客向上に努めます。 

 

施設管理は安全を第一に掲げ、日常点検におけるハード面、水難救助訓練、

定期的な心肺蘇生法の受講などのソフト面と、安全面には特に注意をはらい、

町民の皆様に安心して利用していただける施設の管理運営をしていきます。 
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公益目的事業１（スクール事業） 

※受講料にはスポーツ安全保険を含みます。       （ドラゴンスポーツセンター） 

 

 

 

 

 

 

細目事業名 対象者 定員 期間 曜日 時間 回数 受講料 
指導

者 

スイミング 

(9～1･S・ 

SS 級) 

水を怖がる人か

ら 4泳法の習得を 

目指す人 

(3 歳～中学生) 

各曜日 

130 名 

春・夏 

秋・冬 

水・木 

金・土 

16:00～ 

17:00 各 40 回 

 
（木曜のみ 

 16:00～  

18:00） 

新規 9,500 円 

継続 8,500 円 

13 名 

内職員 

4 名 

17:00～ 

18:00 

18:00～ 

19:00 

短期講座 

スイミング 

スイミング 

スクール 

受講生 

15 名 夏休み 

火・水 

木・金 

土 

12:00～ 

13:15 
  5 回 

1,000 円～ 

5,000 円  

職員 

1 名 

ベビー 

スイミング 
３歳未満 15 名 

春・夏 

秋・冬 
木・土 

12:00～ 

12:45 
各 10 回 

10,500 円 

（10 回分） 
１名 

ウォーター 

エクササイズ 
16 歳以上の女性 

各曜日 

20 名 

春・夏 

秋・冬 

火 
20:00～ 

20:50 
各 40 回 

新規 9,500 円 

継続 8,500 円 
1 名 

木 
19:00～ 

19:50 

Enjoy 

ウォーキング 
一般男女 30 名 

春・夏 

秋・冬 
水 

11:00～ 

12:00 
 40 回 

新規 6,500 円 

継続 6,000 円 

職員 

1 名 

Enjoy 

スイミング 
一般男女 

各曜日 

30 名 

春・夏 

秋・冬 

火 
16:00～ 

17:00 
各 40 回 

新規 6,500 円 

継続 6,000 円 

2 名 

内職員 

1 名 金 
12:15～ 

13:15 

フリースポーツ 

DAY 

子どもから 

大人 
制限なし 年間 

第２ 

火 

第４ 

土 

火曜日 

14:00～ 

16:00 

土曜日 

19:00～ 

21:00 

 24 回 
１名 300 円 

３歳以下無料 

職員 

１名 

ドローン空撮 
個人 

企業 
なし 年間 随時 要相談  検討中 

職員 

1 名 

アクアバイク体験 

※新規 
一般男女 未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定 
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平成３０年度 ドラゴンスポーツジム＆スタジオ 事業計画 
 

 

 スポーツジム・スタジオは、住民の競技スポーツ、健康増進、健康維持や、

生活習慣病予防、介護予防、自立支援など多岐にわたり利用でき、多世代交流

型の運動器機能向上推進拠点施設とし竣工から 9 年を向かえ、利用者の拡大と

利用の定着化がされ、設置目的に見合った利用がなされています。 

 

 下記の通り、スタジオにおけるスクールは幼児から高齢者に至るまで利用者

の目的に合わせて選べるよう多岐に開講していますが更なる研究を重ねること

により、より多くの利用者ニーズに応えられる事業開発を続けてきました。 

今年度も引き続き、更なる｢スポーツ愛好者｣の拡大と健康への関心を高める

ことを目指し、ジム利用者講習会を開催してまいります。 

なお、3 月現在で約 3,200 名の方が受講されました。 

 

H30 年度の新規事業といたしましては、以前より大変人気のエクササイズで

現在開講いたしている 2 講座は常に満員と好評いただいている ZUMBA を新規

開講いたします。 

現在は、夜間に火曜日と土曜日に開講いたしておりますが、新たに火曜日の

午前中と夜間に来れなかった方々をターゲットに集客を考えております。 

 

また、健康推進課からの委託事業として町内各字で開催されている「おたっ

しゃ教室」に出向き高齢者の体力測定を受託事業として実施してきましたが、

今年度より委託授業ではなくなり出前講座として事業を継続実施していきます。 

   

さらに、特定保健指導(メタボ予防)高齢者健康づくり促進事業にも引続き取り

組みます。 

 

 利用者の定着はしてきたものの飽きられない事業展開をさらに研究し多くの

リピーター化、ファンづくり、安定した運営を目指します。 

それにより竜王町の生涯医療費削減にも寄与していきます。 

 

 施設管理に至っては、ジムマシンの次期更新にむけて町当局と協議し準備を

進めたいと思います。 
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公益目的事業１（スクール事業） 

 

※受講料にはスポーツ安全保険を含みます。       （ドラゴンスポーツジム） 

 

 

 

 

細目事業名 対象者 定員 期間 
曜

日 
時間 回数 受講料 指導者 備考 

slow-flow- 

ヨガ 

一般女性 

（初中級） 

15 名 
春・夏 

秋・冬 

火 
9:45～ 

10:45 
40 回 

新規 9,500 円 

継続 8,500 円 
1 名  

15 名 水 
9：45～ 

10:45 
40 回 

キレイになる 

ヨガ 

一般女性 

（初級） 
15 名 

春・夏 

秋・冬 
木 

19:15～ 

20:15 
40 回 

新規 9,500 円 

継続 8,500 円 
1 名  

Energie yoga 
一般女性 

（初中級） 
15 名 

春・夏 

秋・冬 
金 

19：20～ 

20：20 
32 回 

新規 7,500 円 

継続 6,500 円 
1 名  

ピラティス 一般男女 15 名 
春・夏 

秋・冬 

火 
13：30～ 

14：30 
40 回 

新規 9,500 円 

継続 8,500 円 
1 名 

 

木 
20：45～ 

21：45 
40 回  

クラシックバレエ 

(幼児) 
４歳～５歳 15 名 

春・夏 

秋・冬 
火 

16:30～ 

17:30 
40 回 

新規 12,500円 

継続 11,500円 
1 名 

 

クラシックバレエ

（Ｊｒ．）① 
小１～小３ 15 名 

17:45～ 

19:00 
40 回  

クラシックバレエ

（Ｊｒ．）② 
小４～小６ 15 名    

クラシックバレエ 

(一般) 
一般女性 15 名 

19:15～ 

20:00 
40 回  

初級 
エアロビクス 

一般男女 

15 名 

春・夏 

秋・冬 

木 
10：00～ 

11：00 
40 回 

新規 8,500 円 

継続 7,500 円 
1 名  15 名 金 

10：00～ 

11：00 
40 回 

15 名 土 
19：00～ 

20：00 
40 回 

フリースタイル 

ダンス 

初級 

（小１～小３） 
15 名 

春・夏 

秋・冬 
金 

17：00～ 

18：00 
40 回 

新規 8,500 円 

継続 7,500 円 
2 名  

中級 

（小４～中３） 

18：00～ 

19：00 

ＺＵＭＢＡ 

※火曜午前 

新規 

一般男女 

20 名 

春・夏 

秋・冬 

火 
11：00～ 

11：45 
40 回 

新規 7,500 円 

継続 6,500 円 
1 名  

20 名 火 
20：45～ 

21：30 
40 回 

新規 7,500 円 

継続 6,500 円 
1 名  

20 名 土 
20：30～ 

21：15 
32 回 

新規 6,000 円 

継続 5,500 円 
1 名  

バレトン 一般男女 15 名 
春・夏 

秋・冬 
火 

14：45～ 

15：45 
40 回 

新規 9,500 円 

継続 8,500 円 
1 名  

健幸太極拳 一般男女 15 名 
春・夏 

秋・冬 
土 

10:00～

11:30 
40 回 

新規 8,000 円 

継続 7,000 円 
1 名  

長・いきいき 

健康教室 

特定高齢者 

事業卒業生 

及び高齢者 

15 名 
春・夏 

秋・冬 

水 

金 

13：30～ 

16：00 
24 回 4,000 円 職員2名  

ジム利用者 

講習会 

一般男女 

(中学生以上) 
15 名 毎月 2回  

14:00～ 

20:00～ 
48 回 800 円 職員1名  



 

 - 11 - 

平成３０年度 岡屋ふれあいプラザ 事業計画 
 

 老人の閉じこもりを防止することを目的とし、要介護状態予防のための趣味

活動や生涯学習の場を提供、積極的な仲間づくりと同世代または異年齢層との

ふれあい交流を図る健康講座等の保健福祉事業を行ない、高齢者の健康増進と

生きがいの場づくりを図るためには拠点施設が必要不可欠であることから、岡

屋ふれあいプラザの指定管理を受け、町民の健康増進を目的とした管理運営を

行なっております。 

 また、ふれあいプラザの和室を有効活用するため今年度も「ベビーマッサー

ジ」・「キッズマッサージ」も開講をします。 

例年、大変好評な「高齢者閉じこもり予防事業」、「妹背でお花見＆軽体操・

ウォーキング」を今年度も開催いたします。こちらは、町内の高齢者を対象に

送迎を実施し、妹背の里で軽体操・ノルディクウォーキングをしてお花見をし、

お弁当を食べ高齢者の方に楽しい時間を過ごしてもらうという内容で進めます。

この事業は、事業団各施設が連携して行う事業で、町民の皆さんの健康づくり

に寄与できる事業として取り組みます。 

 

 

 

公益目的事業１（スクール事業） 

細目事業名 対象者 定員 期間 曜日 時間 回数 受講料 指導者 

ベビーマッサージ 
2 ヶ月～1歳 

および保護者 
15 組 毎週 木 

10:00～ 

11:00 

毎週 

チケット制 

3,500 円 

（5回分） 
１名 

キッズマッサージ 
1 歳～3歳 

および保護者 
15 組 毎週 木 

11:00～ 

12:00 

毎週 

チケット制 

3,500 円 

（5回分） 
1 名 

妹背で花見＆軽体操・ 

ウォーキング 

町内 

65 歳以上 
－ 4 月上旬  

11：00～ 

13：00 
4 回 1,500 円 

職員 

2 名 

Enjoy サイズ 
中高齢者や体力に 

自身のない方 
15 名 

春・夏 

秋・冬 
金 

9:30～

10:30 
40 回 

新規 5,500 円 

継続 5,000 円 
1 名 

※受講料にはスポーツ安全保険を含みます。         （岡屋ふれあいプラザ） 
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平成３０年度 地域産業研修センター 事業計画 

 
地域産業研修センターにおいては、昨年度と同じく、「文化系事業」および  

「フリーマーケット」を開催します。 

公益目的事業の「筆文字教室」は受講者が多く、まだまだ人気のある教室で

あり、書道の経験なくどなたでも気軽に始めることができ、さらには受講者の

心身の健康維持を期待できることから継続して開講します。 

また、昨年度、文化・科学振興の視点から新たな事業として取組んだ小学生

対象の「ロボット教室」を引続き開講します。30 年度は既存の初心者向け教室

に加え、さらにプログラミングに重点をおいた「中級編～プログラミング教室」

を新規に開講できるように計画していきます。 

 収益事業として空きスペースを利用した「フリーマーケット」を開催します。 

こちらは定着した事業となり、回数増の要望もありましたが、30 年度におい

ては、運動公園内の事業やイベントにより、空きがなく昨年同様の 4 回で計画

しました。フリーマーケット開催による「エコ推進の場」・「ふれあい交流の場」

として“町民”にできるだけ多くの方に参加していただけるよう引続き運営して

いきます。 

 

公益目的事業２（スクール事業） 

細目事業名 対象者 定員 開催日 曜日 時間 回数 受講料 講師 

指 

導 

者 

筆文字教室 一般 ２０ 
４月～ 

３月 
火 

10:00～

11:30 
6 回 5,000 円 1 名 － 

ロボット教室 小４～ １２ 
４月～ 

３月 
土 

13:30～ 

15:30 
4 回 4,000 円 2 名 － 

プログラミング 

教室 （新規:予定） 
小４～ １０ 

４月～ 

３月 
土 

13:30～ 

15:30 
１回 8,000 円 2 名 － 

 

 

収益事業 

細目事業名 対象者 定員 開催日 曜日 時間 回数 
出店料 
(１区画) 

講師 

指 

導 

者 

ドラゴンふれあい

フリーマーケット 
フリーエントリー 

１００ 

区画 

４月～ 

 ３月 

土日

祝 

9:30～ 

13:30 
4 回 

1,500 円 

（屋根有） 

1,000 円 

（屋根無） 

－ 4 名 

       

（地域産業研修センター） 

 


